Communiqué de presse — 25 juin 2018
DES ENFANTS CONSTRUISENT UNE STATUE GEANTE POUR RIDE FOR THE CAUSE

Vendredi matin 29 juin, deux classes de 4P de Montreux participent a la construction d’une statue
géante 2 la plage du Pierriers a Clarens. L’événement a lieu dans le cadre des festivités liées a la 10°
édition de I’événement caritatif Ride for the Cause. Faite de bois flotté récupéré aux bords du Léman,
la statue représente une main faisant le signe du « shaka », le célébre salut des surfeurs.

Afin de laisser une empreinte durable en hommage a sa communauté,
Ride for the Cause a choisi un symbole fort: une statue représentant le
signe du « shaka » de 2m50 de haut et de 1m70 de large. Elle est concue
par lartiste lausannois Greg Williams. Sa construction se termine
vendredi 29 juin avec 'aide de deux classes de 4P de Montreux. Aprés un
atelier de sensibilisation a la protection de ’environnement I’avant-veille,
les enfants ont rendez-vous avec ’artiste de 9h a 11h pour I'aider a fixer
les morceaux de bois sur la structure métallique de la statue.

Convaincue que son initiative peut inspirer les générations futures, I’association Ride for the Cause a
choisi une petite fille et un petit gar¢on de 8 ans comme ambassadeurs de la statue Shaka : Jérémy et
Salomé. En tant qu’avenir de ’humanité et de la planéte, les enfants sont naturellement au centre des
actions des deux ONG soutenues par Ride for the Cause: WAVES for Development et Summit
Foundation, actives dans les domaines de I’éducation et de I’environnement.

Le signe du shaka et Ride for the Cause

Le «shaka» est un signe de ralliement typique de la culture surf du monde entier et posséde de
multiples significations. Utilisé aussi bien pour dire bonjour qu’au revoir, il est comparable a I'aloha
hawaiien et polynésien. Il transmet des valeurs de paix, d’amour, de compassion (et autres sentiments
apparentés) et symbolise donc un état d’esprit d’ouverture et d’amitié au sein d’une communauté.

Les actions de Ride for the Cause se nourrissent directement de I’esprit et des valeurs du shaka et de
I’aloha: souci et respect d’autrui, accueil chaleureux et bienveillance, le tout dans une recherche
constante d’harmonie avec la nature, aussi belle et puissante que fragile. Avec cette statue, Ride for
the Cause souhaite rendre hommage a '’engagement communautaire qui a fait sa force et son succés
au fil des ans. Des centaines de bénévoles et des milliers de visiteurs ont permis de récolter plus de
180’000 francs en 9 éditions.

A propos

Ride for the Cause est une association bénévole qui organise chaque année depuis 2009 un
événement caritatif du méme nom a la plage du Pierrier a Montreux. En venant parcourir des
kilometres en stand up paddle, les participants contribuent a lever des fonds pour les deux ONG

bénéficiaires, WAVES for Development et Summit Foundation.

Depuis 2009 :
9000+ km parcourus | 500 enfants soutenus | 103’000+ heures de bénévolat | 185’000+ CHF récoltés
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Plaquette de la statue

SHAKA

LA MAIN PORTEUSE DE BIEN-ETRE

ORIGINE : HAWAII, TAHITI

SIGNIFICATION : RELAX, CALME, DETENDS-TOI, COOL, MERCI.
SIGNE DE SALUTATION, D'AMITIE, DE CONVIVIALITE, D'ACCUEIL.

LE SHAKA, OU HANG LOOSE, EST UN SIGNE DE RALLIEMENT
TYPIQUE DE LA CULTURE SURF. IL EST TRES FREQUEMMENT UTILISE
COMME SALUTATION SIGNIFIANT AUSSI BIEN BONJOUR QU'AU
REVOIR, ET CE PARMI LES SURFEURS DU MONDE ENTIER.
COMPARABLE A L’ALOHA HAWAIIEN ET POLYNESIEN, QUI SIGNIFIE

PAIX, AMOUR, COMPASSION (ET AUTRES SENTIMENTS APPARENTES),

LE SHAKA SYMBOLISE UN ETAT D'ESPRIT CARACTERISTIQUE
D'OUVERTURE ET D'AMITIE AU SEIN D'UNE COMMUNAUTE

LES ACTIONS DE RIDE FOR THE CAUSE SE NOURRISSENT
DIRECTEMENT DE L'ESPRIT ET DES VALEURS DU SHAKA ET DE

L'ALOHA : SOUCI ET RESPECT D'AUTRUI, ACCUEIL CHALEUREUX
ET BIENVEILLANCE, LE TOUT DANS UNE RECHERCHE CONSTANTE
D'HARMONIE AVEC LA NATURE, BELLE, PUISSANTE MAIS FRAGILE.

LA STATUE EST LA POUR RAPPELER CES VALEURS
FONDAMENTALES ET ENCOURAGER LES CITOYENS
A PRATIQUER ET ENVOYER DES SHAKAS.

PARTAGE TOI AUSSI TON SHAKA ET MONTRE AINSI AUTOUR
DE TOI QUE TU TE SENS BIEN !

#SHAKARIDE #SHAKA #HANGLOOSE

CREATION ARTISTIQUE

GREG WILLIAMS

STRUCTURE METALIQUE
LOIC DELAFONTAINE

CREE POUR LA 10E EDITION
DE RIDE FOR THE CAUSE

WWW RIDE4THECAUSE.ORG

SHAKA

THE HAND CARRYING WELL-BEING

ORIGINE : HAWAII, TAHITI

MEANING : RELAXATION, CALM, RELAX, COOL, THANK YOU.

A SIGN OF GREETING, FRIENDSHIP, CONVIVIALITY, WELCOME.
THE SHAKA, OR "HANG LOOSE", IS A TYPICAL SIGN

OF UNITY WITHIN THE SURFING CULTURE. IT IS FREQUENTLY

USED AS A GREETING, MEANING BOTH HELLO AND GOODBYE,

BY SURFERS THE WORLD OVER. COMPARABLE TO THE HAWAIIAN
AND POLYNESIAN ALOHA, MEANING PEACE, LOVE, COMPASSION
(AND OTHER RELATED SENTIMENTS), THE SHAKA SYMBOLISES

A STATE OF MIND CHARACTERISTIC OF OPENNESS AND FRIENDSHIP
WITHIN A COMMUNITY

THE ACTIONS OF RIDE FOR THE CAUSE THRIVE ON THE SPIRIT

AND VALUES OF SHAKA AND ALOHA: CARE AND RESPECT

FOR OTHERS, WARM WELCOME AND BENEVOLENCE, ALL IN

A CONSTANT SEARCH FOR HARMONY WITH BEAUTIFUL, POWERFUL
YET FRAGILE NATURE.

THE STATUE IS THERE TO RECALL THESE
FUNDAMENTAL VALUES AND ENCOURAGE CITIZENS
TO PRACTICE AND SEND SHAKAS.

SHARE YOUR SHAKA TOO AND SHOW AROUND YOU THAT
YOU FEEL GOOD!

#SHAKARIDE #SHAKA #HANGLOOSE
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Sylvain Gaeng insuffle Uesprit Comments'y prendre pour  Ultra-triathlon, ou la Rencontre avec Slowdive,
du surf dans la passion devenir écrivain. Nos offres  définition méme du sport pionniers ressuscités
humanitaire « « « pace26 d’emploi - = » pages17A21 extréme - » « PAGE23 du shoegaze « ¢ page24
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«La vague est le deuxieme systéme énergétique naturel le plus puissant du monde.
Il y a une telle force qui propulse le surfeur... c’est a la fois magique et effrayant»

Lursqu'ilévoquel’ooéan,layeux
de Sylvain Gaeng se mettent &
péuller Ils’amma leton desavmx

une

passion qul {'habite au plus pro-
fond de lui. «Observer l'océan sur
une plage m'absorbe compléte-
ment. Par I'énergie qu'il dégage.
par le fait que dans I'instant pré-
sent, il change tout le temps.
Chaque vague est unique, Face 4
un tel spectacle, le temps Sarréte
et je pourrais passer des journées
entiéres & le regarder sans m'en
rendre comptels

Embarqués par son réeit, on
I'imagine aisément ne faire qu'un
avec cet élément qui le fascine,
Vélectrise, l'ensorcelle. «La vague
est le deuxiéme systéme energe-
tique naturel le plus puissant du
monde. Il y a une telle foree, une

telle puissance qui pmpulselesur»
feur... c'est 2 la fois magique et
effrayant. [ faut vraiment. mu(run
bon mental et un bon pk de 'envir t et de surf
Pourtant, Sylvain Gaeng n'a notamment.
jamai i peu i i 1ls sont huit a se
depuis qu'il a fondé 'ONG Waves  retrouver au Pérou en 2008 pour
for Developmenl en 2008 et l'évé-  lafondation de Waves for Develop-
nement Rid: ment (Water Adventure Voluntou-
Tout commence lors d'un voyage  rism Education Sustainability). «Ce
#n 2006, dansle petitvillage péru-  qui est intéressant, ¢'est que nous
vien de Lobitos. lly faitlaconnais-  avons créé une ONG purement

sance de Christian, un surfeur

digitale. Nous n'avions communi-

américain, ettousdeuxfom l‘m-ner qué que par Internet et nous nous

eonsratquetmpw bi és pour la pre-

village ne sont 4 l'eau aveceux. De  miére fms pour le laneement de
en ils sont Etgafc

une centaine de surfeurs a parta- depu.h plus dedixans!»

ger ce point de vue. De retour en Suisse, Sylvain

Pendant plusieurs mois, ils
echangentalorsleursidées par le
biais d'un groupe Google, par
e-mail et par Skype. Convaincus
par le modéle du volontourisme,
ils mettent en commun leurs com-
pétences et choisissent d'utiliser
le surf comme vecteur éducatif.
His mettent donc sur pied le pro-
gramme de 'ONG, qui inclut des
cours d'anglais, de préservation

Gaeng se met a la recherche
financements. Il pense tout de
suite 4 utiliser le surf pour créer
un événement caritatif. A cette
époque, le stand-up paddle n'avait
fait qu'une timide apparition
dans la contrée lémanique,
encore bien loin de sa cote de
popularité actuelle. Le pétillant
personnage décide alors de sen
servir et de mobiliser «'esprit et

¥ sars w
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Surfeur
philanthrope

SYLVAIN GAENG

Passionné par le surf et l'océan,
le sportif est a la téte de Ride for the
Cause depuis neuf ans, un événement
caritatif de stand-up paddle.
Une maniére de surfer en Suisse
en récoltant des dons pour son ONG,
Waves for Development

PAR SARAH AUGSBURGER
W @sarahaugsburger

lemode de vies du surfpour eréer

PROFIL

l!l'l 28 novembyre, rencontre
avec sa femme, Monica,

2006 aissance e lidee
de Waves for Development
au printemps.

!l“ En février, ancement
3 Lobitos du programme
de Waves for Development.

lel Naissance de son premier
fis, Mathis.

2008 17¢ ecition de ide

for the Cause, le 20 juin.

lel Naissance de ses jumeaux,
Jeremy et Patrick.

feurs, sans laquelle rien n'aurait
été possibles, ajoute Sylvain
Gaeng. 1l tient & préciser que
depuis la premiére édition de
Pévénement, Pintégralité des
fonds récoltés est reversée aux
deux associations, quels que
solent les frais d'organisation, tou-
Jours plus importants.

Passion et travail sont les deux
valeurs qui font avancer le dyna-
mique organisateur, Engagé corps
et ame dans le développement de
ses projets, il ma plus de temps
pour profiter de la passion qu'il
promeut. «Ride for the Cause, cest
mille heures de travail annuelles
pour moi, soit quatre mois et demi
a plein-temps. Je les fais sur mes
week-ends et sur mes nuits, acote
de mon emploi 4100%. Cest beau-
coup de sacrifices, mais j'ai ¢a en
moi, ces projets maniment com-
plétement et jai la chance d'étre
soutenu par ma familie.» Sylvain
Gaeng peut également compter
sur le dé de plusi

un évé Tui de
lever des fonds et sensibiliser ses
concitoyens au programme de
son ONG

Ride for the Cause nait ainsi en
2009, avec un seul paddleur, une
trentaine de personnes et
quelques centaines de francs
récoltés pour WAVES for Develop-
ment. Dés l'année suivante, Syl-
vain Gaeng invite l'organisation
suisse Summit Foundation, qui
deviendra bénéficiaire des dons
dés 2013, et apporte ainsi une
cohérence environnementale &

personnes 4 l'année, el de plusde
200 aides le temps du week-end
del'événement, le tout de maniére
entiérement bénévole,

A l'écouter raconter ses nom-
breuses anecdotes, on se dit alors
que sesannées passées a bourlin-
guer sur les plages du monde, &
flirteravec la puissance del'océan,
T'ont fagonné & l'image de cet élé-
ment qui le fascine tant. Et lors-
qu'on lui demande pourquoi le
Pérou, une autre lueur se met a
scintiller dans ses yeux. «Je suis

son événement. arrivé d Lobitos un peu par hasard.

Debouche & oreille, l'événement  J'al été trés bien accueilli par un
grandit demaniére exponentielle. - groupe delocaux, qui m'ont prété
Pour sa 8e édition I'année der- une planche. J'y suis done reste
niére, il a réuni 1000 paddl un et jair

5000 participants et recolté
45000 franes. Et chaque fois, un
théme et un défi différents pour
rassembler tout ce monde au sein
d'une communauté de partage.
«Une vraie é de sur-

Monica, qui est ma femme depuis
maintenant vingt ans.» w

Ride for the Cause, 26-27 aoat
a1z plage du Pierier 3 Montreux.
dy h ong
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Portrait

Anne Othenin-Girard, nﬁwis«

loin, trés loin, les limites
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Genéve Marché de lart Baskethall
Implantation en Suisse, La collection Rockefeller aux Clint Capela, le Genevois
recrutement en France, aquoi  enchéres, ou «la vente du devenu un incontournable
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«J'étais moins handicapée que ce que je voulais faire croire... ou du moins que ce que
ma téte avait décidé. Jai done pesé le pour et le contre, et jai choisi d’aller de lavant»

Surletan dela coedidence, Anme
thenin Giraed avooe quelle na
e sanjours (4 deoiss, Lisprit

sa,
ambulante o vaywge st lis sen-
tiees diAdiee. A 27 ar53, nlly obstient
=00 dipkime de maitresse dicole
exfantine, mals n'enseignera
Jumais, ~Cost s erbve-cor qul
e fern Roudours mal. Au fond
de mui, 3e suis maitresse dicole
(antice, falize apprendre pur le
| Jotiw, rreante 1 sine un vlle
Wémotion dans b voix,

Le 8 fuiliet 1688, Anoe e son
diphme fradeersent uogls mvos
des capains. 11 vont jouer aux
marines: eous vl bokw quikges
serres. Un pea tropdaiieuss, Sur

retoar, la veiture sencastre
i un w4 180 km/b. Le choe
bk arrach b b deoite, ¢4 tul
besse sérieusement la ganche.
«Qmnd je me suis riveillée truis
Jouses plus tand A I'hépital, fui
I & de 1 frane dans
ma poche. Javais done gagn
mals ps tots, sourit-elle,

«le revendiquals elairement
man et de spived hindica-

ant dee mok

péen,
valture. L

e
delamputation, sans suocés.

it oo proba-
blement jamait sans biquilles,
alorsje s restae li-dessus.«

Dépasser un statut revendique 152, efle ouvre les yeax.
Les longs mois d'buspitalisa-  oe quielle 63t deventin, £t sort de
thon et de i 52 révalte, <Jitais moins bandi
que ce que
i ervire_..uu

Erissere, son resird se ditoarne
wree pudeus. Elle montre sor
witrv pout expligaer timide-
ment qu'ne part d¥matione
onn digérées ext encore opée
dazss ses tripes. «Un Jour, .-eu|~
dere guo o raconteral taut

Anie, rebelle nsais fragie. ¥l
fous glisse quand méme gu'en

i it it déelds, Jai done
pesé le pour e 1e contre, el sl
chall daller de Pinuot, e voie
en dont [étals capable.s

Bl cammence lorsle tennie
de table. Un éectrocho

joaer, parder la deuxieme bocuille

whtait pas drole... jo Lui vite

ichdo! Jo suis lombébe, meis cest
o x

5
[T

L e ja

oncident de yoiture, oot ele u;:x
s, Tavaisbes

dola ifféronce entre mon
o bl ibicribr s

trop dalocol, ¢étalt une périodn
difficiles, swone-1-+die.

chercher une balle, ma téte mo
disalt que je ne pouvals pas...

Dame de fer

Derriere sa silhouette boitillante
se cache une femme préte a déplacer
des montagnes pour mener a bien
ses projets. 5a philosophie?

La ot son handicap larréte,
elle cherche un moyen de le dépasser
Avec succés

SARAH AUSSBURGER
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eninautigue
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pardlympiques de Sy

2082 roccec cumanse
0 Vulom sk sautigel

3 ceserens meres
cuntle Mérte sparts v

roieés et du minisque. B ser)-
nuie, Klle vavre alors un site
Inteenat avee un ami pour falre
ion dn apurt Bandicsp.
Lo Suisse. il y & beaucoup d'ns-
soclations. Mais st on s'mténesse
Aunspart-en partiowlier 4
cill di Lrauver un endeait por
|g pratiquer, Cext quel i chose
raimeen

mang:
n ‘wulant phus qu'it '
Google» Elle conpit done fian-
disport.ch comens un portail dey
wparts adaptés selon les mantons.

aloes que f¥tais déjd en train de
I fairw! s

Dy «falk s clle lo
précise svee humlish, mat qui
comble un vide certain aaprés
du purblic crmewrTod.

S‘engager pour les autres
Anne sengige done depuis kong-
temps poar autrul. Blle sanime
ar sachaise Kesculelln v e
emultiples secthvités quelle a parta-
s, valides oz moe.
Lears vetours poattifs la nour-
iemint et Ia pousserst & Finvesls
encire plus pour do nouvean
projets, quitte 3 2'oublier elle-
Pursieipant deguls 2013

P
Arne part akurs & In recherche
de 5o véritable potentiel Un
eu caswe-gow dans Hiaw, elle
1t tamber les barriéees les unies

aprbs les autres. Elle te met au

In méne aux thmnwn1m1 o
moede en 1965, Elle ratle Targeot
en figures, e bronge on slalom,
Entre-temps. elle mmmrmz Iu
voile, dant elle 2éve deg

SAIuise o Bord el di eow
chitel. Sa passion ta méne sux

Hisde for the euvcse & Clatwn, elle
weut Tédition 201 acoes
sible werx personnes en situation
v handicag. Ee met sinsl toute
s0n ereegie i trouwe desaices ot

partenaires pour qu'nne rampe
Waceds b Vean séeurisée soit
vanstruite.

Oser wssayer, dipasser son
limies en découvrant le han

peaseest

Peimosveciavoile.dlismetonts
peothise. ma chaise, #t

je Tara lng amarves. La pacidle.

clest ka mérme chose. Co et s

de s blessures sussl, coude au  wojours bmk.mxstzh permet
willew i do Talve -
irth aufil e d i Qquil tees habine
ek ans. beaucoup d' Il!um PaT Jour.., et
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